
FEUILLE DE  "DEFI JONGLAGE" U11 1ère Phase FEUILLE DE "DEFI JONGLAGE" U11 1ère Phase
Réalisation du "défi jonglage" avec pour objectif 20 pied (droit ou gauche) et 5 tête Réalisation du "défi jonglage" avec pour objectif 20 pied (droit ou gauche) et 5 tête

Une réchappe tolérée, 1'30 par rubrique (PD,PG,…)  (ne retenir que le meilleur) Une réchappe tolérée, 1'30 par rubrique (PD,PG,…)  (ne retenir que le meilleur)

Nom du responsable : N° de licence : Nom du responsable : N° de licence :

NOM Prénom N° de licence B*  Défis remportés Pied D Pied G Tête Total NOM Prénom N° de licence B* Défis remportés Pied D Pied G Tête Total
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

TOTAL DEFIS TOTAL DEFIS
B* : Blessé TOTAL DES 8 MEILLEURS JOUEURS (SES) B* : Blessé TOTAL DES 8 MEILLEURS JOUEURS (SES)

Nom du responsable : N° de licence : Nom du responsable : N° de licence :

NOM Prénom N° de licence B* Défis Remportés Pied D Pied G Tête Total NOM Prénom N° de licence B* Défis Remportés Pied D Pied G Tête Total

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

TOTAL DEFIS TOTAL DEFIS
B* : Blessé TOTAL DES 8 MEILLEURS JOUEURS (SES) B* : Blessé TOTAL DES 8 MEILLEURS JOUEURS (SES)

Equipe : Equipe :

Equipe : Equipe :


	feuille Jonglerie

