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La Creuse, un terroir associatif

Riche de sa dynamique associative, le département de la Creuse abrite entre 2900 et 3300
associations actives dont 360 d’entre elles sont employeuses.

Pour accompagner cette dynamique associative, I'Etat a développe, en partenariat avec les
réseaux associatifs, plusieurs dispositifs d'appui et de ressources : les PAVA -Point d'Appui a
la Vie Associative - au niveau local, le CRIB a I'échelle départementale, le DLA en direction
des associations employeuses (et plus largement des structures de I’ESS).

Qu’est-ce que le CRIB ?

Le « Centre de Ressources et d’Information des Bénévoles » est un label du Ministére de la
jeunesse, des Sports et de la Vie Associative.

Le CRIB 23 est porté par 2 structures : le CDOS23 (Comité Département Olympique et
Sportif) et ALISO (Réseau d’Acteurs du Lien Social de la Creuse). Il a pour mission de
conseil et d’accompagner les bénévoles dans la vie associative (démarches administratives,
montage de projet,...).

3 missions sont portées par le CRIB 23 :

- Informer : les animateurs du CRIB se mettent a la disposition des bénévoles pour
répondre a des questions concretes par mail, par téléphone ou lors d’un rendez-vous ;

- Orienter : en fonction des questions, nous orientons les bénévoles vers les
interlocuteurs compétents ;

- Former : nous proposons des formations aux bénévoles. Quelques thématiques
récurrentes, par exemple : la responsabilité des dirigeants, les assurances, 1’administration des
associations, le reglement intérieur, les statuts, les demandes de subventions, la gestion
financiere, le salariat (élaboration d’un contrat de travail, fiche de poste,...).

Un maillage dense sur le département grace aux PAVA

Il existe également 12 PAVA en Creuse. Le PAVA Point d’Appui a la Vie Associative est
également un label attribué a des associations locales par la DDCSPP. Ces PAVA ont pour
mission, d’informer et apporter un premier accompagnement aux associations locales. Une
majorité des PAVA est membre du réseau ALISO.

La présence de ces dispositifs sur le département creusois : CRIB, PAVA, DLA et le bureau

de la vie associative (porté par la DDCSPP), permet de soutenir la vie associative grace a un
maillage dense de point d’informations sur le territoire.
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Des formations gratuites pour les bénévoles de Creuse

En 2018, le CRIB23 Centre de Ressource et d'Information des Bénévoles organise 8 sessions
de formation de Mai a Décembre.

L’engagement des bénévoles est un élément
essentiel pour maintenir ce tissu associatif
particulierement riche en Creuse.

Pour aider les bénévoles dans leur mission le
CRIB ceuvre chaque jour en proposant un
soutien individuel en fonction des besoins des
associations ou encore en organisant des soirées
d’information (par exemple le jeudi 8 mars sur
les nouveaux dispositifs d’aide a 1’emploi).
Cette année, les structures porteuses du CRIB
(ALISO et le CDOS23) renforcent leurs
soutiens en proposant un programme de
formation gratuit et ouvert a tous les
bénévoles.

4 thématiques seront développées lors de 8 sessions :

e La gestion comptable et financiére de ’association : Qu ‘est-ce qu 'un compte de résultat,
un bilan financier ? A quoi servent-ils et comment les construire ? Comment bien gerer sa
trésorerie ? Comment construire un budget prévisionnel d'une action ponctuelle ? Nous vous
outillerons et vous donnerons des conseils pour faciliter le suivi financier de votre association
afin que vous soyez capable de transmettre vos connaissances aux autres bénévoles de votre
association.

e Construire un projet associatif : gu’est-ce que le projet associatif ? A quoi sert-il ?
Comment rédiger un projet associatif ? Le projet associatif est un élément essentiel dans la
vie de ’association. A la fois outil descriptif d’objectifs et de valeurs de 1’association il est
également un outil de communication (pour une bonne compréhension de 1’objet associatif en
interne et pour les partenaires et les financeurs).

e Organiser un évenement, pas si simple! De nombreuses associations organisent des
manifestations : repas, buvette, événement sportif, concert, loto... Cependant nous n’avons
pas toujours en téte les regles a respecter. Cette session permettra d’avoir toutes les clés en
main pour réussir son événement: des régles administratives jusqu’aux outils de
communication, vous serez préts !

e La boite a outils du bénévole. Cette session de formation est 1’occasion de voir, voire
revoir nos classiques. L’association en tant que statut juridique, les outils du bénévole pour la
bonne gestion de son association, la gouvernance, les aspects administratifs et les questions-
réponses récurrentes seront abordés lors de cette soirée.
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Programme 2018 proposé par le CRIB 23

Gratuit et ouvert a tous les benevoles - sur inscription

FORMATION Construire un projet associatif
a Guéret (Maison des sports) - de 18h a 21h

FORMATION Gestion comptable et financiére 14
a Aubusson (Clé de contacts) - de 18h a 21h JUIN

FORMATION La boite a outils du bénévole
JUIN 3 Auzances (Agir) - de 18h a 21h

SOIREE D'INFORMATION - Accueillir un volontaire en
service civique a Guéret (Maison des sports) a 18h

FORMATION Organiser un événement
a Bourganeuf (Agora) - de 18h a 21h

FORMATION Gestion comptable et financiere
a Guéret (Maison des sports) - de 18h a 21h SEPT’

8 FORMATION Construire un projet associatif
OoCT Aubusson - de 18h a 21h

FORMATION Organiser un événement
a Guéret (Maison des sports) - de 18h a 21h

FORMATION La boite a outils du bénévole
a Guéret (ALISO) - de18h a 21h

JOURNEE le numérique au service du projet associatif
a Guéret - A definir

CONTACTS (ALISO OU LE CDOS23)
CECILE AU 06 07 08 84 19 - SEBASTIEN AU 06 45 89 55 38
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NOUS CONTACTER

8 bis place du marché
23000 GUERET

TEL : 05 55 52 00 40
AUSO

Réseau creusoss ces acteurs dulensocial - Contact - Cécile Reix (animatrice) au 06 07 08 84 19
Par mail : cecilereix®@aliso.fr
Site internet ALISO http://aliso.fr/
Site internet DLA Creuse http://dla.bij23.fr/

Maison des sports

Mo, 4-6 avenue Louis Laroche
) 4 23000 GUERET
‘i'io e e9) 3;
“rgot Contact - Sébastien Lavaud (chargé de développement)

CREUSE au 06 45 89 55 38
Par mail : cdoscreuse@gmail.com
Site internet : http://creuse.franceolympique.com/accueil.php
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