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Epreuve des Tirs au but 
ISSUE D’UN MATCH

AU COURS DU MATCH TIRS AU BUT

Les tirs au but sont exécutés après la fin d’un match de Coupe
Un joueur qui a été exclu durant le match ne peut prendre part aux tirs au but
Les avertissements reçus durant le match ne sont pas pris en compte lors de la séance
de tirs au but
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Epreuve des Tirs au but 
ISSUE D’UN MATCH

Si le gardien commet une infraction obligeant le tir à être à nouveau exécuté, il reçoit un
rappel à l’ordre lors de la première infraction et un avertissement en cas de récidive

Si le gardien et le tireur commettent une infraction en même temps, le tir est considéré
comme raté et le tireur reçoit un avertissement

Ø Pas d’avertissement au gardien
Ø Tir au but considéré comme raté, dans tous les cas
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Epreuve des Tirs au but 
ISSUE D’UN MATCH

• Rappel à l’ordre (1ère infraction)

• Si récidive, Avertissement pour CAS

EMPIETEMENT DU GARDIEN DE BUT
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Epreuve des Tirs au but 
ISSUE D’UN MATCH

COUPE DE FRANCE
PAS DE PROLONGATION

CHALLENGE LFNA
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HORS-JEU

Un joueur en position de hors-jeu qui reçoit un ballon joué délibérément par un
adversaire y compris de la main n’est pas considéré comme tirant un quelconque
avantage de sa position.

Vidéo 1
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Main d’un défenseur => Ballon sur un attaquant en position de hors-jeu
HORS-JEU

Action normale

• Laisser jouer
Coup franc indirect

pour hors-jeu

de la main

L’arbitre siffle L’arbitre laisse 
l’avantage

• Exclusion
• Penalty

Sur sa ligne de but

Autre que la main

sauvetage

• But
• Avertissement

Vidéo précédente

Vidéo 2
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Main d’un défenseur => Ballon sur un attaquant en position de hors-jeu
HORS-JEU

Un joueur en position de hors-jeu qui reçoit un ballon joué
délibérément par un adversaire y compris de la main, n’est pas
considéré comme tirant un quelconque avantage de sa position, sauf
en cas de sauvetage délibéré par un adversaire

Effectuer un « sauvetage » consiste à

intercepter, ou tenter d’intercepter, le ballon qui se dirige vers le but avec n’importe 
quelle partie du corps à l’exception des mains.
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Main
FAUTES

Limite supérieure
=

Bas de l’aisselle

Vidéo 3
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Main Attaquant
FAUTES

Il y a faute si un joueur :

Touche le ballon de la main avec mouvement du bras ou de la main vers le ballon

Marque directement de la main, même de manière accidentelle

Marque un but immédiatement après que le ballon a touché, même de manière
accidentelle, sa main



MODIFICATIONS LOIS DU JEU

Main Attaquant
FAUTES

IMMEDIATEMENT PAS
IMMEDIATEMENT/

Vidéo 4

Vidéo 5

Vidéo 6

Vidéo 7
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Motifs d’avertissement
FAUTES

• Balle à terre
• Coup franc
• Rentrée de touche
• Corner

Ne pas respecter la distance de jeu sur :

Vidéo 8
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AVANTAGE

L’arbitre accorde un avantage 
dont la faute nécessite :

Attaque prometteuse Annihilation 
occasion manifeste

Vidéo 9 Vidéo 10
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L’empiètement du gardien de but
PENALTY

• Rappel à l’ordre
• Penalty à retirer

PERTURBE LE TIREUR NE PERTURBE PAS
LE TIREUR

• Penalty non à retirer

Vidéo 11
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Un gardien de but
COUP DE PIED DE BUT OU COUP FRANC  POUR LA DEFENSE

• Pas de carton

• Remise en jeu à refaire

lève le ballon pour un coéquipier 
qui lui remet de la tête

Vidéo 12
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