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N° de licence Type de blessure Défi 1 Défi 2 Défi 3 Total

N° de licence :

NOM Prénom N° de licence Type de blessure Défi 1 Défi 2 Défi 3 Total NOM Prénom
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FEUILLE DE  "DEFI CONDUITE" U11 2ème Phase FEUILLE DE "DEFI CONDUITE" U11 2ème Phase
Réalisation du "défi conduite" avec pour objectif Réalisation du "défi conduite" avec pour objectif 

Défi N°1=libre - Défi N°2=pied droit - Défi N°3=pied gauche Défi N°1=libre - Défi N°2=pied droit - Défi N°3=pied gauche

Equipe : Equipe :


