7o
€

LIGUE DE FOOTBAL

NOUVELLE-AQUITAINE

District de la Creuse

Siége social :
17 Rue Jean Bussiére
23000 GUERET

Accueil :

Guillaume LACAN
Véronique CHANUDET
Tél. : 05.55.52.09.85

Cellule Technique :
Florian SICOT
Baptiste RIBES

Site et E-mail :
Site : http://foot23.fff.fr
E-mail : district@foot23 fff.fr

Horaires d'ouverture des Bureaux
Lundi, Mardi : 8h-12h et 13h-17h
Mercredi : 8h-12h

Jeudi. Vendredi : 8h-12h et 13h-17h

N° 691 - vendredi 9 janvier 2026

Agenda

Mercredi 14 janvier 2026

- 14h-16h30 a Gouzon :
Perfectionnement U13

- 14h30 a Gouzon : match amical U15 F.
Péle Espoirs LFNA / Olympique
Lyonnais

Jeudi 15 janvier 2026
- 18h30 : Commission de Discipline
- 19h00 : réunion responsables U8-U9

Vendredi 16 janvier 2026

- 18h00 a Aubusson : diffusion film
« Les Reines du Foot », suivi d’'une
soirée débat

- 18h30 : formation théorique arbitres
candidats régionaux

Samedi 17 janvier 2026

- 10h-12h a St Sulpice le Guérétois :
match amical U13 G.

- 14h-15h30 a Guéret :
Perfectionnement U14 G.

Centre de

Centre de

AUBLANC Serge, President du District de Football de la Creuse,
les membres du Comité de Direction, des Commissions,
ainsi que I'ensemble des salariés et collaborateurs du District,

vous presentent leurs meilleurs voeux pour la nouvelle année 2026,
et vous souhaitent santé, bonheur, réussite et épanouissement,
tant sur le plan personnel que sportif.

Diistiet do Foolbadl! do le Grewse

REUNION DES RESPONSABLES D’EQUIPES

Les réunions de mi-saison pour les catégories U6 a U9 se dérouleront au
District a 19 heures selon les modalités suivantes :

- Jeudi 15 janvier 2026 : réunion responsables U8-U9

- Mardi 20 janvier 2026 : réunion responsables U6-U7

Sommaire

Pages 2 et 3: PV de la Commission
d’Arbitrage
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Pages 6 a 15 : informations diverses

RASSEMBLEMENT JEUNES FEMININES U6-U11

Le premier rassemblement féminin de I’année 2026, dédi¢é a la pratique
du futsal, aura lieu le samedi 24 janvier 2026, a partir de 14h30
(rendez-vous a 14h), au Gymnase de Ste Feyre.

Les jeunes filles peuvent participer seules ou a plusieurs (les équipes
étant constituées en amont du plateau), avec ou sans leur éducateur
habituel.

Par ailleurs, 'opération « Invite ta copine » est reconduite cette saison.
Elle permet aux joueuses de venir accompagnées d’amies non
licenciées, afin de leur faire découvrir la pratique.

Le rassemblement se cléturera par un golter offert par le District de
Football de la Creuse.

Pour des raisons d’organisation, merci de bien vouloir faire un retour avant
le jeudi 22 janvier (dernier délai) en complétant le formulaire suivant :
Rassemblement Féminin (U6F/U11F) FUTSAL — Remplir le formulaire



mailto:district@foot23.fff.fr
https://forms.office.com/e/NhSneuR8zS
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COMMISSION D’ARBITRAGE

REUNION DU MARDI 16 DECEMBRE 2025 a 18 heures 30

Présents : MM. BERNARD, CHANUDET, CHRISTY, COLLIN, COUT, DEFRENEIX, LALANDE, MONDON R., MONDON
Th., MUTLU, OVAN, VILLATTE.

Excusés : MM. BEAUQUESNE, PETIT-PIERRE.

INFORMATIONS DU PRESIDENT

Le Président se dit satisfait de cette premiére partie de saison.

A ce jour, un seul inscrit a la Formation Initiale des 17 et 18 janvier 2026, ce qui met en péril le maintien de celle-ci.
Il serait bénéfique d’inviter les candidats de la premiére FIA n’ayant pas encore pu passer I'examen.

POINT SUR LES DESIGNATIONS

L’ensemble des arbitres disponibles parvient & assurer la couverture d’une grande partie des rencontres de
Départemental 3 grace a leur implication et au respect des procédures établies pour la saisie de leurs indisponibilités.

Seuls quelques arbitres n’auront pas officié huit rencontres sur la phase aller, en raison d’impératifs personnels
propres a chacun.

Cette organisation rigoureuse permet néanmoins d’optimiser les désignations et de garantir le bon déroulement des
compétitions malgré le nombre d’indisponibilités chaque week-end.

Il semble utile de rappeler que chaque demande de changement d’arbitre, doit répondre a une demande justificative
envoyé par la commission.

Effectif jeunes

17 Jeunes Arbitres au total dont deux féminines et deux trés jeunes (U14) qui officient en U15 District malgré leur statut
de joueurs.

Deniz MUTLU est tuteur de I'un et Jean-Claude VILLATTE de l'autre.

Leur progression est jugée intéressante.

A mi-saison, certains Jeunes Arbitres ont arbitré jusqu’a 12 rencontres pour les plus investis.
D’autres, en début de parcours ou en reprise, ont officié sur moins de 5 matchs.
Deux d’entre-eux ont arbitré sur plusieurs rencontres seniors avec des retours positifs.

Rappel important : chaque Jeune Arbitre doit suivre 3 formations obligatoires, sous peine de sanction ou retrait en cas
d’absence prolongée.
Reprise progressive de certains Jeunes Arbitres en compétition les 17, 24 et 31 janvier prochains.

SUIVI DES INDISPONIBILITES ET ABSENCES

Sur 43 arbitres seniors :

- semaine 46 : 10 indisponibilités
- semaine 47 : 11 indisponibilités
- semaine 48 : 11 indisponibilités
- semaine 49 : 12 indisponibilités

POINT SUR LES OBSERVATIONS

Le souci de validation des rapports par le validateur (Cédric CHRISTY) vient d’étre résolu et chaque arbitre concerné
devrait le recevoir prochainement.

Tous les Jeunes Arbitres ont été observés une fois minimum.

CANDIDATURES ARBITRE REGIONAL

Sept arbitres seront présentés cette année :
- 1 arbitre féminine
- 3 Jeunes Arbitres
- 3 arbitres Seniors

Le Podle Formation s’occupera de leur préparation théorique.
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| RATTRAPAGE TESTS PHYSIQUES D1

A la suite des intempéries du 23 novembre dernier, lors desquelles la séance avait été annulée, Jean-Louis OVAN
prendra contact avec les deux arbitres concernés afin de trouver une date qui convient a chacun afin de pouvoir officier en
Départemental 1 pour la phase retour (sous réserve de réussite).

| POINT EVALBOX

EVALBOX n’est malheureusement toujours pas actif.
Cédric CHRISTY fera un test pour début janvier.

| DOSSIERS A ETUDIER ET/OU TRANSMIS PAR LES COMMISSIONS

Audition d’un arbitre joueur suite a sa sanction disciplinaire (carton blanc).
Il lui est rappelé son devoir d’exemplarité envers ses collégues.

Courrier d’'une dirigeante concernant I'attitude d’un arbitre officiel a son encontre.
Faute d’éléments plus précis, le Président prendra contact avec cette dirigeante.

Demande d’un joueur pour devenir arbitre le temps de sa suspension.

Le Président prendra les renseignements auprés des services compétents afin d’évaluer cette possibilité, sous réserve
de l'aval de la Commission.

Rapport de I'arbitre sur la rencontre de Départemental 3 ESM La Souterraine / St Sulpice le Guérétois.

Bien que, sur le fond, I'arbitre a suivi le réglement a la lettre, il lui est rappelé 'obligation de vérifier I'état d’'un terrain de
repli lorsque celui-ci est proposé.

| QUESTIONS DIVERSES

Jean-Claude VILLATTE interroge la Commission sur la nouvelle formule de défraiements des
observateurs/accompagnateurs.

Le Président prendra les renseignements nécessaires auprés du service financier du District.
Aucune question complémentaire n’est posée.

La séance est levée a 21 heures 30.

Prochains rendez-vous :
- samedi 31 janvier 2026 a 18 heures : formation continue
- mercredi 18 février 2026 a 18 heures 30 : Commission d’Arbitrage

Le Président : Philippe COLLIN.
Le Secrétaire de Séance : Jean-Louis OVAN.
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Bordereau hebdomadaire des rencontres

SAMEDI 10 JANVIER 2026

Régional 2 -

Tulle Foot Corréze / Gouzon Avenir (19h00) -

Régional 3 -

Bourganeuf / Bessines-Morterolles (19h00) - Kocaaga - Sertillange

Boussac / Ste Feyre (19h00) Arrété Municipal

Ul8 - Régional 2 -

Celles-Verrines / Foot Génération 2000 -

Ul17 - Régional 1 -

Feytiat / ES Guérétoise (18h00) -

UlS5 - Régional 2 -

Echire-St Gelais / ES Guérétoise -

/ -

/ -

Coupe de la Creuse Futsal Féminine - Premier tour -

Bord St Georges ; La Forét du Temple ; ES Guérétoise (2) ; ESM La -

Souterraine a Boussac (15h-17h)

Auzances (2) ; Evaux-Budeliére-Mainsat-Sannat ; Lussat-Chambon ;

Mérinchal a Auzances (15h-17h)

Bourganeuf ; Creuse Avenir 2005 ; Grand-Bourg (forfait) ; St Agnant de

Versillat a Dun le Palestel (15h-17h)

Aubusson EF ; Foot Génération 2000 ; Ste Feyre (forfait) a Aubusson - Lycée Jamot (16h-18h)

Boussac ; Clugnat ; St Sulpice le Guérétois ; St Vaury a Boussac (17h-19h)

Auzances ; Chénérailles ; Flayat Sud Creuse ; Sardent (forfait) a Auzances (17h-19h)
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DESIGNATIONS

OFFICIEL
Date Heure Rencontre Niveau Poste
Nom Prénom

BARBE Léandre 24/01/26 15h00 | Bourganeuf / Auzances U15 Dis. Central
BELFODIL Khaled 17/01/26 20h00 | ES Guérétoise / Bessines-Morterolles C. LFNA AA 1
BOSLE Nino 17/01/26 15h00 | ES Guérétoise / St Palais Sport Foot U15R2 Central
BOURSAUT Dylan 31/01/26 | 15h00 | Ste Feyre / Pdle Sud Creuse U15 Dis. Central
BUJON Christophe 17/01/26 | 20h00 | Auzances / Usson Poitou Isle C. LFNA AA 2
CHARVILLAT Mathieu 17/01/26 20h00 | Auzances / Usson Poitou Isle C.LFNA AA 1
CHATAIN Rodolphe 24/01/26 15h00 | St Fiel / Nord Est-Espoirs Combrailles U15 Dis. | Observateur

17/01/26 | 19h00 | Nonars Altillac / Donzenac R3 Observateur
COLLIN Philippe

24/01/26 20h00 | Limoges Lafarge / St Junien R3 Observateur

17/01/26 | 15h00 | ES Guérétoise / Brive ESA U17 R1 AA 2
COULAUD Noé

31/01/26 15h00 | St Fiel / Ste Feyre U18 Dis. Central
DEMASSE Enzo 31/01/26 | 15h00 | La Souterraine-Bénévent-Dun / Bourganeuf U15 Dis. Central
DESGRANGES Titouan 31/01/26 15h00 | ES Guérétoise / Périgny FC Ul7 R1 AA1l
DURAND Emma 31/01/26 | 11h00 | ES Guérétoise / St Sulpice le Guérétois U15 Dis. Central
ELIE Dimitri 24/01/26 19h00 | Bourganeuf / Panazol R3 AA 1
GATIER Didier 17/01/26 19h00 | Gouzon Avenir / Flayat Sud Creuse D2 Central
GIROIX Axel 17/01/26 20h00 | ES Guérétoise / Bessines-Morterolles C. LFNA AA2

17/01/26 | 15h00 | Foot Génération 2000 / Rochefort FC U18 R2 Central
GOMOT Valentin 24/01/26 | 13h00 | ES Guérétoise / Chauray FC U16 R2 Central

31/01/26 15h00 | ES Guérétoise / Périgny FC U1l7R1 AA 2

17/01/26 | 15h00 | Pdle Sud Creuse / Nord Est-Espoirs Combrailles U15 Dis. Central
HADIOUCHE Grégory

31/01/26 15h00 | St Fiel / Foot Génération 2000 U15 Dis. Central
KOCAAGA Recep 10/01/26 | 19h00 | Bourganeuf / Bessines-Morterolles R3 AA1
LOUBAUD Christophe 17/01/26 | 20h00 | Auzances / Usson Poitou Isle C. LFNA Central
MONDON Romain 17/01/26 | 20h00 | ES Guérétoise / Bessines-Morterolles C. LFNA Central
NORE Hugo 31/01/26 | 15h00 | Foot Génération 2000 / Parthenay-Viennay U18 R2 Central

10/01/26 | 19h00 | Alliance Foot 3b / Prigonrieux R2 Observateur
OVAN Jean-Louis

24/01/26 | 19h00 | Charente Limousine / Liguge R2 Observateur

17/01/26 15h00 | ES Guérétoise / Brive ESA Ul7 R1 AA1l
PAIREAU Julien 24/01/26 | 15h00 | Foot Génération 2000 / Espoirs Sud Poitiers Ul6 R2 Central

31/01/26 | 15h00 | Espoirs Combrailles-Nord Est / St Sulpice le Guérétois U18 Dis. Central
PASQUET Richard 24/01/26 | 15h00 | Bourganeuf/ Auzances U15 Dis. | Observateur

24/01/26 | 15h00 | St Fiel / Nord Est-Espoirs Combrailles U15 Dis. Central
PENOT Mayli

31/01/26 | 15h00 | Nord Est-Espoirs Combrailles / Foot de la Tardes U15 Dis. Central
SERTILLANGE Fabienne 10/01/26 | 19h00 | Bourganeuf/ Bessines-Morterolles R3 AA2
SOULAIMANA Fayhane 18/01/26 | 15h00 | ES Guérétoise / Bressuire FC Fém. R2 Central

17/01/26 | 15h00 | Pdle Sud Creuse / Nord Est-Espoirs Combrailles U15 Dis. | Observateur
VILLATTE Jean-Claude

24/01/26 | 15h00 | Foot Génération 2000 / Espoirs Sud Poitiers U16 R2 Observateur
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DOCUMENTAIRE  RAIRNGE

S’EMANCIPER ET S'’AFFIRMER
A PLUS BESO ANS

Aquitaine
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LE TOUR DE FRANCE DES REINES ,
FAIT ETAPE A

t sur I'aventure d'une équipe de Mamies foot
Le cinéma-débat événement autour du documentaire Les Reines du Foot fait I'objet
d’une séance au cinéma d'Aubusson, le vendredi 16 janvier, a 18h00.

Des joueuses des Reines du Foot, le co-réalisateur du film, Valentin Nonorgue, et
des experts du sport-santé et du sport féminin débattront et échangeront avec le
public.

Vous y étes conviés et nous serions honorés de vous compter parmi nous.

: aventure, émotions et reflet de la société

Dans le petit village de Calés en Dordogne (370 habitants), une équipe de football trés originale
rassemble une trentaine de joueuses dgées de 52 a 74 ans : Les Reines du Foot.

Ces femmes, souvent retraitées et grands-méres, poursuivent un réve : participer a la Coupe du
monde des Mamies foot, en Afrique du Sud.

Notre documentaire suit leur aventure, au gré de parcours de vie parfois cabossés. Elles s'amusent
sur le terrain, partagent des moments inoubliables, soignent leurs maux physiques et psychologiques.
L'age n'est qu’un chiffre, le football est fait pour toutes et tous.

>> DECOUVREZ LA BANDE-ANNONCE DU FILM <<

Une plongée dans le quotidien de
qui s'affranchissent des carcans habituels

Pendant 52 minutes, les spectateurs embarquent avec les Reines du Foot jusqu’en Afrique du Sud.
Au-dela des entrainements, elles organisent un gala ou un calendrier de nu artistique : tous les moyens sont
bons pour collecter des fonds. Une histoire atypique qui intrigue les locaux et passionne les médias.

Nous avons tissé des liens privilégiés avec les Reines du Foot. Un moyen de se glisser dans leur intimité.
Plusieurs thématiques sociétales y sont abordées : le sport-santé, le vieillissement, le rapport au corps, le
sens de la vie de retraitée, I'isolement en zone rurale, la place de la femme en société et dans le sport.
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Les a exploiter autour de I'événement

Pour développer les suggestions de sujets ci-dessous, vous pouvez demander des interviews avec la
fondatrice des Reines du Foot, avec le co-réalisateur du film ou avec les intervenants du débat.

Toute requéte est a effectuer a minima 3 jours avant |'événement,
par mail a baptiste.gapenne@gmail.com ou au 06 50 84 35 28.

Les bienfaits de I'activité physique sur la santé et sur les perspectives de vieillissement : les

témoignages des Reines du Foot sont explicites, elles gagnent en muscles, en tonicité, en
équilibre.

Son rayonnement dépasse largement la campagne périgourdine : Coupe du monde en
Afrique du Sud, sélection au label européen “Villes de Sport”, déplacements en France, en
Belgique, en Espagne, réception d'une équipe japonaise.

La féminisation du football vécue de l'intérieur : la lutte face aux préjugés installés
historiquement dans les clubs, la nécessité d'agir a toutes les échelles (locales,
départementales, régionales et nationales).

Le football pour sociabiliser en zone rurale : créer et entretenir un entourage social n’est pas

aisé en campagne. Les Reines du Foot sont un moyen pour se rassembler, tisser des liens et
amener un sentiment d'appartenance a un collectif.

Le tabou de la solitude chez les femmes lors de |'arrivée a la retraite : plus d'activité

professionnelle, les enfants quittent le foyer familial. Un grand vide est laissé et |'importance
des relations sociales se fait ressentir.

L'atténuation des maux psychologiques : face a la dépression, au burnout ou au doute sur le

sens des années a venir lorsqu’on vieillit, le football et I'aventure collective agissent comme des
remédes informels.

N’hésitez pas a nous écrire pour toutes questions ou demandes d’informations

BAPTISTE GAPENNE

= TERRITOIRES ; ;
N ) baptiste.gapenne@gmail.com
P AUDACIEUX.FR  06.50.84.35.28
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Jeudi 22 janvier 2026

Comité Départemental Olympique
et Sportif de la Creuse

12h00-13h30
RDV au Gymnase
Fayolle — Guéret

CONTACT: Sébastien Campagne
06.75.32.86.62

sebastiencampagne@franceolympique.com
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AVENIR SPORTIF DE GOUZON

1 DIMANCHE PoI::allII:nte
€r FEVRIER couzon

BONS D’ACHAT ALIMENTAIRE (de 20 a 250 €)
FILETS ET POUBELLES GARNI
REPAS GASTRONOMIQUES
LIGNE SPECIALE SAINT-VALENTIN
ET BEAUCOUP D’AUTRES DOUCEURS...

TOMBOLA

Repas Gastro - Biére - Corbeille garnie - Lots Apéro

IPNS : NE PAS JETER SUR LA VOIE PIBLIQUE

Réservations au BUVETTE
GATEAUX

06 85 44 74 38 SANDWICHS
06 64 19 80 51 SUR PLACE
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Avenir Sportif de Gouzon

SOIREE TETE DE VEAU

Samedi 28 février
20 heures

ft’"( um .’A}(

fvrhﬁ‘*i TEN CHAZELLE

e MENU °

Assiette de charcuterie

Téte de veau
(ou beeuf bourguignon)

Pomme vapeur

Salade - Fromage

Réservations
C.PATY 06.85.44.74.38
D.GUY 06.87.58.17.51

Dessert - Cafée

(PLAT DE REMPLACEMENT A INDIQUER
IMPERATIVEMENT LORS DE LA RESERVATION -‘\\“”q‘s N
& "’ =

+ POSSIBILITE "A EMPORTER") , &/
oy ¢ EX

CREDIT AGRICOLE

IPNS — ne pas jeter sur la voie publique
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EX

MINISTERE

DES SPORTS,

DE LA JEUNESSE

ET DE LA VIE ASSOCIATIVE

Liberté
Egalité
Fraternité

VOUS ETES VICTIME OU TEMOIN
D’UNE VIOLENCE DANS LE SPORT

_ Alertez-nous par e-mail signal-sports@sports.gouv.fr

R—

) S'interroger, c'est AGIR.
Ecouter et signaler, c'est REAGIR et METTRE FIN.

#TousConcernés

|
; /\ FFFFFFFFFF
‘@ ou @ b il | S

pour signaler pour les cyberviolences pour la prévention

des situations et le harcélement en ligne du suicide
‘ d'enfance en danger

en cas d'urgence
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EN

MINISTERE

DES SPORTS,

DE LA JEUNESSE

ET DE LA VIE ASSOCIATIVE

Liberté
Egalité
Fraternité

VOUS ETES VICTIME OU TEMOIN
D’UNE VIOLENCE DANS LE SPORT

Alertez-nous par e-mail signal-sports@sports.gouv.fr

, S'interroger, c'est AGIR.
Ecouter et signaler, c'est REAGIR et METTRE FIN.

SO —
#TousConcernés
i ,
P 19 3018 e
@ ou ™4 | N 4| NET T pusucie
en cas d'urgence pour signaler pour les cyberviolences pour la prévention

des situations et le harcélement en ligne du suicide
d'enfance en danger
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UnioN NATIONALE DES ARBITRES DE FOOTBALL
. Y
SECTION DEPARTEMENTALE DE LA CREUSE
creuse Déclarée le 4 mai 1979 sous le N° 03076

Siége social : DISTRICT de FOOTBALL

Philippe LALANDE 17 Rue Jean Bussiére 23000 GUERET

Président
8 Labernardiére
23360 LOURDOUEIX ST PIERRE

BULLETIN D’ADHESION 2025 / 2026

A I'attention de tous les arbitres de la Creuse et des sympathisants adhérents de 'UNAF23.

Bulletin a retourner a Philippe LALANDE - 8 Labernardiére - 23360 Lourdoueix St Pierre

Accompagné du montant de la cotisation 2025/2026 : 35 €

Si vous voulez faire un virement, utilisez le RIB ci-dessous

Pour vos achats chez notre partenaire Futbol Emotion et bénéficier de la remise, le code

est : UNAF 23 FE

Givilite: [_Imme [ Ime [ Im
Nom : Prénom :

Adresse compléte :

Code Postal : Commune :
Téléphone Fixe : Portable :
Email :

Né(e) le : / / a:

Situation : |:] Célibataire [:] Marié(e)

Catégorie: [__| Arbitre en activité [__| Ancien arbitre ~ [__} Jeune arbitre [} Dirigeant

Club d’Appartenance : Adresse mail du club
7] BANQUE POPULAIRE
N AQUITAINE
CENTRE ATLANTIQUE RELEVE D'IDENTITE BANCAIRE
BANQUE & ASSURANCE IBAN / BIC
Code Banque Code Guichet N° de Compte CléRIB Destinataire du relevé
10907 00250 64219293660 43 Space intended for the recipient

Domiciliation / Paying Bank BPACA GUERET
Identifiant international de compte bancaire i ional de I'étab! bancaire

IBAN : FR76 1090 7002 5064 2192 9366 043 BIC: CCBPFRPPBDX
International Bank Account Number Bank identification Code

Ce rlevi et dusting e remis, s eur domande, & vos créanciers ou Titulaire du compte / Account holder
débiteurs apoelds b fare inscrin des opdrations & votre comne vremens, ASS UNAF 23

2, o). Son uvss prcklebs - DISTRICT DE FOOTBALL
e 1 RUE JEAN BUSSIERE

This stotement is intended to be deivered to those of your creditors or debtors
occount (credit ] payn

)

Téléphone : 05 44 30 00 15 - Portable : 06 09 37 74 82 - Email : philippe.lalande590@sfr.fr




