TABLEAU DES MONTEES ET DESCENTES
SAISON 2022-2023

Viennent de Régional 0 +1 +2 +3 +4
Montent en R3 -1 -1 -1 -1 -1 1 Poule
Viennent de D2 +3 +2 +2 +2 +2
Descendent en D2 -2 22 3 4 5 de 12
soit 12 équipes 12 12 12 12 12
Descendent de D1 +2 +2 +3 +4 +5
Montent en D1 -3 -2 -2 -2 -2
Viennent de D3 +5 +4 +3 +3 +3 2 poules de 12
Descendent en D3 -4 -4 -4 -5 -6
Soient 24 équipes 24 24 24 24 24
Viennent de D2 +4 +4 +4 +5 +6
Montent en D2 -5 -4 -3 -3 -3 6 Poules
Descendent en D4 -5 -6 -7 -8 -9 des
soit 30 équipes 30 30 30 30 30
Viennent de D3 5 6 7 8 9 « Poules suivant le
Restent en D4 X X X X X nombre dengages

en cas de descente exceptionnelle, application des articles 15 des Reglements de la Ligue de Football Nouvelle Aquitaine et
136 des Reglements Généraux de la Fédération Francaise de Football



