
Départemental 1

12 équipes

Viennent de Régional 0 + 1 + 2 + 3 + 4

Montent en R3 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1

Viennent de D2 +3 + 2 + 2 + 2 + 2

Descendent en D2 -2 -2 -3 -4 -5

soit 12 équipes 12 12 12 12 12

Départemental  2

Descendent de D1 +2 +2 +3 +4 + 5

Montent en D1 -3 -2 -2 -2 -2

Viennent de D3 + 5 + 4 + 3 + 3 + 3

Descendent en D3 - 4 -4 -4 -5 -6

Soient 24 équipes 24 24 24 24 24

Départemental 3

30 équipes, puis 36 après brassages

Viennent de D2 +4 +4 +4 +5 +6

Montent en D2 -5 -4 - 3 - 3 - 3

Descendent en D4 -5 -6 -7 -8 -9

soit 30 équipes 30 30 30 30 30

Départemental 4

x équipes engagées

Viennent de D3 5 6 7 8 9

Restent en D4 X X X X X

1 Poule

de 12

2 poules de 12

6 Poules

de 5

x Poules suivant le 

nombre d'engagés

TABLEAU DES MONTEES ET DESCENTES 

en cas de descente exceptionnelle, application des articles 15 des Règlements de la Ligue de Football Nouvelle Aquitaine et 

136 des Règlements Généraux de la Fédération Française de Football
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